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Pentru protejarea și conservarea ariilor protejate este nevoie de voință, efort
susținut, implicare locală și sprijin extern. Proiectul „Îmbunătățirea
managementului ariilor protejate din Republica Moldova prin dezvoltarea
instituțională, consolidarea capacităților și restaurarea habitatelor”, finanțat
de Agenția Austriacă pentru Dezvoltare (ADA), ca parte a Parteneriatelor
Internaționale Austria și implementat de AO Societatea Ecologică „Biotica” și
AO EcoContact, reunește aceste resurse pentru a consolida capacitatea
instituțiilor și a populației de a gestiona durabil zonele protejate.

Proiectul are ca obiectiv consolidarea capacităților instituționale ale ariilor
protejate, precum și promovarea sustenabilității ecologice prin implicarea
comunităților și valorificarea patrimoniului natural. Acesta este implementat
în trei arii protejate remarcabile ale Republicii Moldova – Rezervația Cultural-
Naturală „Orheiul Vechi”, parte din Parcul Național „Orhei”, Rezervația
Naturală „Codrii” și Parcul Național „Nistrul de Jos”.  

Când intri într-o arie naturală protejată, intri într-un loc viu, cu ritmuri și reguli
proprii. Ești oaspete într-o lume unde fiecare fir de iarbă, pasăre sau izvor își
are rostul. Ca să păstrăm natura așa cum este, avem nevoie de respect și
de grijă. Legea ne ajută cu reguli clare. Dar ține și de bun-simț să nu lăsăm în
urmă decât urmele pașilor noștri. 

Rezervația Naturală „Codrii”
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este o rezervație naturală din raionul Strășeni, care se întinde pe o suprafață
de 5.172 de hectare. Aici se regăsesc aproximativ 881 de specii de plante,
1055 fungi, 45 de specii de mamifere, 153 de specii de păsări, 8 specii de
reptile, 10 specii de amfibieni și peste 1178 specii de insecte. Rezervația
include și situl Emerald „Codru” unde se regăsesc specii de floră și faună
deosebite, precum și habitate unice, cum ar fi cele de fag, stejar și carpen. 

Rezervația Naturală „Codrii”
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se întinde pe o suprafață de circa 61,9 mii hectare, fiind unic din punct de
vedere al diversității vegetale și animale. Este situat în partea de sud-est a
țării, incluzând 12 localități din raioanele Ștefan-Vodă și Căușeni. O mare
parte a teritoriului Parcului Național este cuprins de Zona Umedă de
Importanță Internațională (Ramsar). 

Parcul Național „Nistrul de Jos”

Parcul Național „Nistrul de Jos”

Rezervația Naturală „Codrii”



Parcul Naţional „Orhei”6

este primul parc național din Republica Moldova. Se întinde pe o suprafață
de 33792,09 ha. Este situat în centrul țării și cuprinde total sau parțial 18
localități din raioanele Orhei, Strășeni, Călărași și Criuleni, fiind o zonă
valoroasă formată din situri arheologice, mănăstiri, muzee, rezervații
naturale forestiere, rezervații peisagistice etc. 

Parcul Național „Orhei”

Rezervația Cultural-Naturală „Orheiul Vechi”

este singura arie protejată din țară care întrunește elementul cultural și
natural. Rezervația are o suprafață de 4978,99 ha zona nucleu și 6085,57 ha
zona de protecție. Aria cuprinde bunuri de patrimoniu cultural (situri
arheologice, complexe rupestre, complexe de arhitectură vernaculară,
obiective etnografice) și bunuri de patrimoniu natural (ansambluri geologice
și peisagistice, de floră și faună unice). 

Rezervația Cultural-Naturală „Orheiul Vechi”
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Parcul Naţional „Orhei”

Rezervația Cultural-
Naturală „Orheiul Vechi”

Rezervația Naturală „Codrii”

Parcul Național
„Nistrul de Jos”
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Comunitățile din aceste zone joacă un rol important în păstrarea echilibrului
dintre om și natură. Când localnicii cunosc valorile naturale din apropiere și se
implică în protejarea lor, se creează o legătură vie și durabilă. Această broșură
este și o invitație să cunoaștem mai bine natura de lângă noi, să o respectăm
și să o transmitem mai departe, intactă, generațiilor viitoare. 

Această broșură este pentru toți cei care vizitează sau locuiesc în apropierea
ariilor protejate. Este un ghid simplu și ilustrat despre cum putem fi oaspeți
buni ai naturii, indiferent dacă venim pentru plimbări, fotografii, muncă de
teren sau pur și simplu ca să ne bucurăm de liniște. 
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Unele locuri pot fi închise în anumite
perioade, mai ales când animalele se
împerechează sau pădurile se
regenerează. Respectă semnele. 

Mașinile și motocicletele
nu au voie pe orice traseu. 

Acces și deplasare 

Înainte să pleci, verifică prognoza meteo și ia cu tine
ce-ți trebuie pentru o ieșire în siguranță. 

Intrarea cu vehicule este permisă
doar în zone aprobate și doar cu
acordul administratorului. 
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*În Rezervația Naturală „Codrii”
parcurgerea traseului poate avea
loc doar cu însoțirea ghidului. 

Urmează doar potecile marcate. 
Nu scurta traseele și nu croi drumuri prin vegetație.* 

Dacă aria prevede o taxă de acces,
achit-o. Banii ajută la întreținerea zonei. 

Nu folosi drona decât dacă ai aprobare.
Zgomotul ei sperie animalele.



Păstrează liniștea, evită țipetele și muzica tare.
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Comportament general 

Focul se face doar acolo unde e permis și doar
dacă ești sigur că nu există pericol de incendiu. 

Liniștea e parte din frumusețea locului
și e imperativă pentru multe animale. 

Ascultă  muzica
naturii...
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Nu distruge semnele, refugiile,
băncuțele sau alte amenajări.
Sunt făcute pentru siguranța
și orientarea ta. 

Ascultă și urmează
instrucțiunile personalului
din arie – sunt acolo să te
ajute și să protejeze locul. 

Scăldatul poate fi interzis sau permis doar în zone special
amenajate, în funcție de regulile fiecărei rezervații.
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Înainte de a intra în apă, vizitatorii sunt rugați să verifice
restricțiile locale și indicațiile administrației ariei protejate.  



Nisipul, pietrele și solul fac parte din habitat.
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Nu rupe și nu tăia plante, chiar și cele care par
comune, toate au un rol în echilibrul natural.  

Protejarea faunei și florei 

Nu culege flori, ciuperci sau
fructe, mai ales dacă nu le
cunoști sau știi că sunt protejate. 

Nu le rupe, 
admiră -le!

Nu le lua cu tine. Nu sunt suvenire. 



Privește animalele de la distanță.
Dacă se sperie, poți afecta
întregul lor comportament. 

Nu da mâncare animalelor sălbatice. 
Le face rău, chiar dacă ți se pare că le ajuți. 
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Nu urmări, prinde sau muta animale. Nu deranja
cuiburi și nu aduce alte viețuitoare din afară. 

Dacă vii cu câinele, ține-l în
lesă. În unele locuri, animalele
de companie nu sunt permise. 



Nu lăsa nimic în urmă. Fiecare
ambalaj, rest sau muc de țigară
trebuie dus la coș.
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Montează cortul doar în zonele marcate
pentru campare, nu oriunde ți se pare potrivit. 

Camping și curățenie 

Nu spăla vase, haine sau
mașina în râu sau lac.

La plecare, privește bine în jur –
tot ce ai adus trebuie luat cu tine. 

Detergenții și uleiurile poluează
grav mediul înconjurător. 

...



AUTOR
IZAT
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Nu organiza tururi, filmări sau vânzări
fără acordul scris al administratorului.

Activități speciale 

Dacă faci un studiu sau un
proiect în perimetrul ariilor
protejate, ai nevoie de
autorizație. 

Poți pescui doar acolo unde este
permis și doar cu acte în regulă. 
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Pădurea, stânca, pajiștea sau lacul nu se pot apăra singure. 
Dar o pot face dacă noi toți le păzim cu grijă. Tu ce lași în urmă? 
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Dacă vezi incendii, braconaj, poluare sau orice alt
pericol, anunță administratorul sau autoritățile. 

Responsabilitate civică 

E responsabilitatea noastră comună. 
anunţ ă ...









AO EcoContact, 
mun. Chişinău, MD 2012,
str. Alexei Șciusev 54/1,

Tel.: +373 22 996 162
office@ecocontact.md
www.ecocontact.md

Chișinău, 2025

Proiectul „Îmbunătățirea managementului ariilor protejate din Republica
Moldova prin dezvoltarea instituțională, consolidarea capacităților și
restaurarea habitatelor” este finanțat de Agenția Austriacă pentru
Dezvoltare (ADA), ca parte a Parteneriatelor Internaționale Austria și
implementat de AO Societatea Ecologică „Biotica” și AO EcoContact.


